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ZWECK DES GUIDES

Dieser Guide dient AgriViva-Jugendlichen als Hilfestellung und Orientierung fir ihren Einsatz. Offenheit, ein
respektvolles Miteinander und klare Kommunikation sind die Grundlagen fiir ein gegenseitig gutes Zusammen-
leben und -arbeiten und damit wertvolle Erfahrungen gesammelt werden kénnen. Der Guide ist integrierender
Bestandteil der Teilnahmebedingungen fiir Jugendliche (Teilnahmebedingungen)

2 VOR DEM EINSATZ (KONTAKTAUFNAHME & VORBEREITUNG DES EINSATZES)

e Mache dich im Portal vertraut mit deiner Gastfamilie. Was méchtest du zusétzlich wissen?

o Nimm spétestens eine Woche vor Einsatzbeginn telefonisch Kontakt auf.

e Klare die Art deiner Anreise (OV oder privater Transport), Ankunftszeit und ob dich die Gastfamilie ab-
holen soll.

Frage, welche Arbeitskleider und Sonnenschutz du mithehmen sollst

Frage nach deinen Aufgaben, wahrend dem Einsatz und erzéhle, was sich besonders interessiert.
Informiere die Bauernfamilie, falls du Unvertraglichkeiten oder Allergien hast.

Vergiss deine Medikamente nicht

Nimm deinen Krankenversicherungsausweis mit

Falls die Bauernfamilie dir Medikamente abgeben soll, muss das Formular «<Abgabe Medikamente»
ausgefullt und unterzeichnet von der gesetzlichen Vertretung mitgenommen werden.

3 ANKUNFT UND BEGRUSSUNG
e Sei punktlich und rufe an, wenn du verspatet bist.
e Wenn du auf dem Hof herumgefiihrt wirst, frage nach, wenn du Dinge nicht verstehst, zeige aktiv Inte-
resse
o Woflr muss das gemacht werden?
o Mit wem werde ich zusammenarbeiten
o Wer arbeitet auf dem Hof
e Frage nach den Hausregeln (z.B. Umgang mit Geraten, Ordnung, WLAN-Nutzung, Handynutzung,
Privatsphare, Fotografieren und Filmen auf dem Betrieb, Klichennutzung).
e Frage nach dem normalen Tagesablauf (z.B. wann musst du aufstehen, wann wird gefruhsttckt, deine
Arbeitszeiten, Mittagessen, Pausen, Abendessen, Freizeit).
[ ]
¢ Fotos/Video: Frage, wo und was du fotografieren, filmen darfst. Ohne Einwilligung der Gastfamilie darf
du keine detaillierten Bilder vom Haus und Hof posten. Wenn Personen abgebildet sind, brauchst du
deren Einverstandnis
¢ Fotos mit Kindern der Familie diirfen nur gepostet werden, wenn die Eltern einverstanden sind.
4 FREIZEIT

e Du verbringst grundsatzlich die ganze Zeit auf dem Bauernhof

e Ausgang: Je nach Alter bedarf es der Einwilligung der gesetzlichen Vertretung. Teile der Gastfamilie
immer mit, wohin du gehst und wann du zurlck bist. Sei erreichbar fur die Gastfamilie.

5 FEEDBACK

e Traue dich zu sagen, wenn etwas flr dich nicht stimmt.
o Was genau stimmt nicht fir dich
o Weshalb stimmt es nicht
e Melde zuriick, wenn du Dinge toll findest. Deine Gastfamilie freut sich bestimmt dartber.
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https://agriviva.bx-education.ch/vermittlungsportal/
https://agriviva.batix.ch/wp-content/uploads/2026/01/Abgabe-Medikamente-DE.pdf

6 ARBEITSMENGE UND MOTIVATION

Wird es dir zu streng? Kommuniziere, wenn es dir zu streng ist und frage nach Alternativen
Halte durch und bestatige dir, dass du die Zahne zusammenbeissen kannst
Sei offen fur neue Aufgaben

7 UMGANG BEI PROBLEMEN

Friihzeitig ansprechen: Probleme nicht aussitzen, sondern zeitnah klaren.
Offenes Gespréach suchen:
o Beschreibe, was du wahrnimmst oder fiihlst. Verwende Ich-Botschaften.

o Erklare, wie es dir dabei geht (zB. wenn eine grobe Sprache verwendet wird, du keine ausrei-
chenden Instruktionen fiir deine Aufgaben erhaltst).

o Wenn du nicht weiter kommst oder es dir schwer fallt, frage die Vermittlungsstelle oder deine
Eltern um Hilfe.

Zuhoren: Hore genau zu, wenn die Familie sich aussert, versuche dich, auch in ihre Situation zu ver-
setzen

Gemeinsam Losungen finden:
o Trage aktiv zur Lésungsfindung bei. Es gibt immer Alternativen.
o Zeige Interesse, dann finden sich Lésungen

8 TIPPS FUR EIN GELUNGENES MITEINANDER

Sicherheit geht vor: Gerate und Maschinen durfen nur nach Einflihrung und unter Aufsicht bedient
werden.

Kulturelle Unterschiede respektieren und Interesse dafiir zeigen: In deiner Gastfamilie wirst du auf
andere Regeln, Sitten und Brauche stossen. Sei neugierig und offen. Du bist Gast und gliederst dich
ein.

Spass & Gemeinschaft: Suche das Gesprach am Tisch, lerne deine Gastfamilie besser kennen,
schlage einen gemeinsamen Spielabend vor, gehe mit, wenn du auf einen Ausflug eingeladen wirst.
Lege dein Handy zur Seite. Mit dem Handy in der Hand, kann man weder arbeiten noch Menschen
kennenlernen.

9 ABSCHLUSS UND DANK

10

Termin Abreise: Teile deine Abreisezeit friihzeitig mit

Schlussgesprach: Gib ehrliches Feedback wie es dir gefallen hat, was war gut, was kénnte die Gast-
familie anders/besser machen: Verwende Ich-Botschaften. Bitte um Feedback an dich, sollte dieses
vergessen gehen.

Sackgeldabrechnung: Die Abrechnung kannst du im Portal einsehen. Wenn etwas nicht stimmt, teile
dies der Bauernfamilie mit und frage nach den Griinden.

INFORMATION UND UNTERSTUTZUNG

Fragen/Informationen/Beratung: wendet euch an die zustandige Vermittlungsstelle oder die Geschafts-
stelle.
Agriviva Notfall-Telefon: +41 77 444 95 86

Mo - Fr:12:00 - 13:30 Uhr/ 17:00 - 21:00 Uhr
Sa - So : 08:00 - 20:00 Uhr
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